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Mentre lliges aquestes lletres, seu a la gelateria Navarro, on disfrutaràs del
tast d'un gelat artesà. Artesà, com era Sant Josep (19 de març), espòs
de la Verge Maria, era artesà, de manera que els fusters el van prendre com
a patró. 

Al taulell que ens ocupa, situat al Carrer Sant Blai, núm. 3, Sant Josep porta
al  Nen Jesús d'una mà i  en l'altra,  sosté  el  bastó o  vara florida,  amb
Asphodelus ramosus (Vareta de Sant Josep).  



Ací coneixem  la vareta de sant Josep o gamó  (en la fotografia),  que
trobem a la primavera als camps. Altres gèneres són els àloes, les Gasteria i
les Hawortia, molt utilitzades com a ornamentals. 

Un regal dels vegetals ací mateix: 
http://metode.cat/Revistes/Seccions/Jardi-Animat/Un-regal-dels-vegetals

Ja a l'antiga Grècia es la s'associava amb la
vida després de la mort, pel que era habitual
veure-la en les cerimònies fúnebres. 

Es deia que havien d'estar presents al costat
dels morts, considerada com l'aliment favorit
dels morts, els antics sovint la plantaven prop
de les tombes, ja que creien que facilitava el
trànsit  fins  als  Camps Eliseos,  que eren un
lloc sagrat. 

http://preguntasantoral.blogspot.com.es/2013/03/de-san-jose-recopilacion.html

ETNOBOTÀNICA
Asphodelus ἀ:  nom  genèric  que  deriva  de  la  paraula  grega  σφόδελος
«ceptre».

Asphodelus albus té  la  particularitat  que és una planta  que  no sol  ser
danyada pel foc, tampoc és menjada pel bestiar, de manera que els
animals de pastura solen deixar-la intacta en els prats, el que unit al fet que
sol brollar amb vigor a la primavera en terrenys que aparentaven no tenir
vida, fins i tot cremats, tenint lloc una explosiva aparició primaveral. 


